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発行/みんなと子育てしチャオ会 編集/港区子ども・子育てプラザ この情報誌は一部を共同募金で作成作成しています。

ほっ
親子で とできる交流の場

港区の主任児童委員を中心に
子育て中のママ・パパが

ほっとひと息つける場所づくりをしています

・ ・ ・ ・ １１地区内で ・ ・ ・ ・
楽しい時間を過ごしてもらえるよう

企画しています

南市岡

磯 路

波 除

市 岡

三 先
港 晴

築 港

田 中

八幡屋

弁 天

港区子育てサロン

子育て中のママ・パパを応援します！



日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

 ⑤プレママ・プレパパ＆ベビー
　 time
③親子クッキング

⑥いそじキッズ
⑦あかちゃんひろば

②かみしばいをたのしもう！
③おもちゃ病院
⑥スマイル広場

4 5 6 7 8 9 10
③プラザ秋まつり ⑦あかちゃんひろば

⑦ベビーマッサージ
⑦リトミック ①離乳食講習会

⑦ハロウィン制作
③赤ちゃんたいそう
⑤プレママ・プレパパ＆ベビー
 　time
⑤おててスタンプ

⑥紙ふうせん
⑦あかちゃんひろば
⑤保健師さんと
 　おしゃべりしましょ

③ブックスタート
⑥築港キッズ

11 12 13 14 15 16 17
③子育て相談の日
　 （家庭児童相談員）
⑤つくってあそぼう

①３歳児健診
③リフレッシュヨガ

①うぇるかむBaby !
 　プレパパ・プレママ講座
①ぴよぴよらんど
⑤プレママ・プレパパ＆ベビー
　 time
⑤ブックスタート

③成長記録の日
⑥うさぎクラブ
⑦あかちゃんひろば

②どようびおはなし会
③こころの土曜日相談会
⑩港区おもちゃ図書館ひまわり

18 19 20 21 22 23 24
⑦あかちゃんひろば
⑦ブックスタート

⑤ほっこりtime ①１歳６か月児健診
⑤キッズtime
⑥市岡げんきっこ

②港子ども劇場
　 秋のおたのしみ会
③英語リトミック
⑤プレママ・プレパパ＆ベビー
 　time
⑤歯科衛生士さんのお話
⑦栄養士実演講座
　 （おやつ作り）

⑥港晴キッズ
⑦あかちゃんひろば

③ワクワクたいけん

25 26 27 28 29 30 31
⑦あかちゃんひろば ⑦リトミック

⑩おもちゃ相談室
①３か月健診
⑥八幡屋キッズ

⑤プレママ・プレパパ＆ベビー
　 time

☆公園あそびしチャオ！
⑦あかちゃんひろば

③プチお誕生日会

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

⑦あかちゃんひろば ①離乳食講習会
⑦秋の制作

⑤プレママ・プレパパ＆ベビー
 　time

③歯科衛生士
⑥いそじキッズ
⑦あかちゃんひろば
⑦ベビーマッサージ
⑦リトミック

②かみしばいをたのしもう！
③おもちゃ病院
③心理士セミナー

8 9 10 11 12 13 14
⑥田中キッズ
⑦あかちゃんひろば
⑦ブックスタート

⑥スマイル広場
⑦栄養士来館
⑦体幹遊び

①3歳児健診
⑤ほっこりtime
⑥タンポポみさき

①ぴよぴよらんど
③親子たいそう
⑤プレママ・プレパパ＆ベビー
　 time
⑤おててスタンプ

⑥紙ふうせん
⑦あかちゃんひろば

③ブックスタート
⑥築港キッズ
⑩港区おもちゃ図書館ひまわり

15 16 17 18 19 20 21
③ファミリーDay ⑦あかちゃんひろば ⑤かんしょくあそび ①1歳6か月児健診

③リフレッシュヨガ
⑤キッズtime
⑥市岡げんきっこ

①うぇるかむBaby !
 　プレパパ・プレママ講座
③子育て相談の日（栄養士）
⑤プレママ・プレパパ＆ベビー
　 time
⑤ブックスタート

③成長記録の日
⑥うさぎクラブ
⑦あかちゃんひろば

②図書館deECO布ぞうりを
　 作ろう
③抱っこ講座

22 23 24 25 26 27 28
⑦リトミック
⑩おもちゃ相談室

①3か月児健診
③ワクワクたいけん

⑤プレママ・プレパパ＆ベビー
 　time
⑦保健師講座

⑦あかちゃんひろば
⑥港晴キッズ

②絵本の会みなと秋のこども会
③プチお誕生日会
③こころの土曜日相談会

29 30
⑦あかちゃんひろば

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

⑤つくってあそぼう ①離乳食講習会
⑥八幡屋キッズ

③クリスマス会
⑤プレママ・プレパパ＆ベビー
 　time
⑤ほっこりtime

⑥いそじキッズ
⑦あかちゃんひろば

②かみしばいをたのしもう！
③おもちゃ病院
⑥築港キッズ

6 7 8 9 10 11 12
⑦あかちゃんひろば
⑦ベビーマッサージ

⑦親子でワクワク
⑦クリスマス制作

①3歳児健診
③リフレッシュヨガ
⑥タンポポみさき

①ぴよぴよらんど
③ベビーヒーリングタッチ
⑤プレママ・プレパパ＆ベビー
　 time
⑤おててスタンプ

①ふたごの広場
⑦あかちゃんひろば
⑦リトミック
⑥紙ふうせん

③ブックスタート
③こころの土曜日相談会
⑥スマイル広場

13 14 15 16 17 18 19
⑥田中キッズ
⑦あかちゃんひろば
⑦ブックスタート

①1歳6か月児健診
③英語リトミック
⑤キッズtime
⑥市岡げんきっこ

①うぇるかむBaby !
 　プレパパ・プレママ講座
③子育て相談の日
　 （家庭児童相談員）
⑤プレママ・プレパパ＆ベビー
 　time
⑤ブックスタート

③成長記録の日
⑥港晴キッズ
⑦あかちゃんひろば

②どようびのおはなし会
③プチお誕生日会

20 21 22 23 24 25 26
⑦あかちゃんひろば ⑩おもちゃ相談室 ①3か月児健診

③ワクワクたいけん
⑤プレママ・プレパパ＆ベビー
time

⑦あかちゃんひろば
⑦クリスマスコンサート

27 28 29 30
⑦あかちゃんひろば

※都合により予定が変更になる場合があります。予約が必要な場合もありますので、お問い合わせください。 ★は、イベント名で検索して内容等の確認をお願いします。　

10月 子育てカレンダー

11月 子育てカレンダー

12月 子育てカレンダー

「参加してみたい」「内容を詳しく知りたい」方は、 右ページ番号の各機関までお問合せ下さい。
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火～土曜日 １０：００～１５：００ 

 

      

      

はっぴいポケットみ・な・と（大阪市地域子育て拠点事業）                 

     （港区南市岡１-１１-19尻無川自治会館1階）         
TEL.070-6649-4355（開所時のみ可、行事申込）    
https://www.kojoken.jp/profile/task/minato/（通信閲覧）              
子どもとともに安心して人とつながれる居場所です。   

●つどいのひろば 

開所日時：月～金曜日9:00～14:00              

対象：0歳から就学前の子ともと保護者 

※木曜日の午前中は 

プレママ・プレパパ＆ベビーtime （0歳）                                                                                                         

                                                                    
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

港区子育てサロン予定表（定例開催日一覧） 

都合によりお休みや開催予定日が変わる場合があります。 

開催日は、主任児童委員のホームページ(4面「港区子育てサロン紹介」の「子育て 

サロンHP」でご確認ください。） 

 

港区社会福祉協議会（ひまわり） （港区弁天2-15-1） 

TEL.06-657５-１２１２ FAX.06-65７５-１０２５ 

http://minatoku-shakyo.com 

 

 

港区健康福祉センター（区役所内）の子育て相談 

（港区市岡 1 - 1 5 - 2 5 )  F A X . 0 6 - 6 5 7 2 - 9 5 1 4 （共通 ）  

 

港区子育て支援室(3F 32番窓口）／TEL.06-6576-9856 

０歳～１８歳までの子育てに関する様々な相談を保育士や家庭児童 

相談員が行っています。地域の子育で情報も紹介しています。  

保健師による育児相談(3F 33番窓口）／TEL.06-6576-9968 

保健師が妊娠中、子育て中のお母さん、お父さんを応援するため、

いろいろな教室や相談を行っています。 

● 常設健康相談 月～金曜日 ９:00～17:30 

● うえるかむBaby!プレパパママ講座（予約制） 

出産予定月にあわせてご案内しています。 

● ぴよびよらんど〈2～3か月児保護者と妊婦とパートナー〉

（予約制）   

毎月1回 13:30～15:00（定例日の変更あり） 

栄養士による相談(3F  34番窓口）／TEL.06-6576-9882 

離乳食・食生活相談を行っています。 

講習会(6～7か月児）第1水曜日13:30～（定例日の変更あり） 

 
 

 

 

大阪市立港図書館 （港区磯路1-7-17 ４階） 

TEL.06-6576-2346 FAX.06-6571-7915 

https://www.oml.city.osaka.lg.jp 

開館時間/火～金曜日（第3木曜日は休館）10:00～19:00 

土・日曜日、祝、休日      10:00～17:00 

１人15点まで15日間借りられます。赤ちゃんも図書館カードを作れます 

大阪市立図書館アプリをご利用ください 

予約資料や返却期限などのお知らせを、プッシュ通知ですばやく受け

取れます。バーコードが表示され、図書館カードとして使えます。 

くわしくはホームページをご覧ください。 

 

 

 

港区子ども・子育てプラザ  （港区磯路1- 7 -1 7  ５階） 

TEL/FAX.06-657３-７７９２  

https://osaka-kosodate-plaza.jp/minato 

子育て中の仲間が出会える場所です。子育て支援講座やイベント以外 

にも、0歳～就学前の乳幼児と保護者同士が交流のできる「つどいの

広場」など、子どもたちの健やかな育ちと家庭や地域の子育てを応援

します。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●おおさか・みなと・おもちゃ病院 

子どもたちの壊れたおもちゃを修理しています。一世帯2点まで。                                         

日時：毎月第１土曜日  13:00～15:00                                                   

運営：おおさか・みなと・おもちゃ病院（ボランティアグループ） 

 

 

ファミリー・サポート・センター港支部             

（港区磯路1-7-17 ５階） TEL/FAX.06-657３-７７９６  

 

子育てを援助してほしい方（依頼会員）と子育てを援助したい方（提供

会員）が会員として登録し、地域で子育てを支え合う制度です。 
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つどいの広場利用時間等 

 

●おもちゃ相談室 おおさか・みなと・おもちゃ病院の出張所 
子どもたちの壊れたおもちゃの修理、相談を受け付けています。 

日時：毎月第4火曜日  13:00～15:00   

●おもちゃ図書館ひまわり （全７回開催） 
障がいのある子もない子も共に、様々なおもちゃで楽しく遊ぶことを通し心豊かに
育ち合う場です。沢山のおもちゃとえほんを用意しています。 
日 時：第３土曜日  14:00～15:30（※ 4 ・ 5 ・ 7 ・ 1 0 ・ 1 ・ 3 月） 
茜７回：第２木曜日  14:00～15:30（※１１月） 
運 営：おもちゃ図書館 ひまわり（ボランティアグループ） 

参加費：無料 ※1人2点まで1か月おもちゃと絵本が借りられます。 
※活動の有無については港区社会福祉協議会（ひまわり）までお問い合わせください。  

 

委託運営：（公社）子ども情報研究センター 

TEL.06-4708-7087 FAX.06-4394-8501 

https://kojoken.jp/ 

 

ファミリー子育て何でもダイヤル  子ども家庭相談室 

（毎週水曜日10:30～20:00）  （毎週月・火・木曜日10:30～20:00） 

TEL.0120-928-238      おとな専用 TEL.06-4394-8754 

                  子ども専用 TEL.0120-928-704 

港区子育てサロン 
就学前の子どもと親を対象に遊びの場や子育てしている親同士
の交流の場を提供しています。 

 

７

   
 

５

   
 

港子育て支援センター（港区港晴1-7-7） 
TEL/FAX.06-6576-４３２０  
 

0歳から3歳（未就学園児）までのお子さんと保護者の方が自由に遊べるところです。  

 

 

子育てサロンは港区主任児童委員が中心になって開催されています。    
どこの地域も大歓迎です。さあ、出かけてみましょう。（参加費無料） 

 

１ 

４

   
 

大阪市立港区民センター 
（港区磯路１-7-17 3階） 大阪市コミュニティ協会港区支部協議会  

TEL.０６-６５７２-００２０  FAX.06-657２-０２７４ 

６ 

保育所・幼稚園・認定こども園 
園庭（所庭）解放の内容は、各保育所・幼稚園にお問合せ下

さい。保育所（園）の入園申込は保険福祉センターへ、幼稚

園は各園への申込です。 

 

９
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●あそびのひろば                      ●親子教室            ●あかちゃんひろば 
月～金 9:30～11:30  13:00～16:00      ●ブックスタート  ●子育て講座     

※予約制の教室や講座が行われる日あります。  ●子育て相談    ●子育て情報提供      

       詳しくは、当センターにお問合せください。 

 

２ ２ ２ 

８ 

校　下 愛　称 場　所

波　除 紙ふうせん 第2(金) 10:30～11:30 波除会館

弁　天 うさぎクラブ 第3(金) 10:30～11:30 弁天第一会所

磯　路 いそじキッズ 第1(金) 10:30～12:00 磯路会館老人憩の家

市　岡 市岡げんきっこ 第3(水) 10:30～12:00 市岡会館老人憩の家

田　中 田中キッズ 第2(月) 10:30～11:30 田中会館老人憩の家

三　先 タンポポみさき 三先小学校・多目的室

池　島 ひまわりキッズ 池島小学校 いきいき教室

八幡屋 八幡屋キッズ 第4(水) 10:30～12:00 八幡屋会館老人憩の家

港　晴 港晴キッズ 第4(金) 10:30～11:30 港晴東会館老人憩の家

築　港 築港キッズ 第1(土) 10:30～11:30 築港小学校・多目的室

日　時

当面の間休止

第1(火) 奇数月
第1(土) 偶数月
　　　　  10:30～12:00

開催月はHP参照

南市岡 スマイル広場 南市岡小学校・多目的室

住　所 TEL

磯路2-11-8 06-6572-6495

田中1-11-1 06-6574-2369

港晴1-7 - 7 06-6571-0204

港晴3-16-6 06-6571-0258

池島1-3-47 06-6571-3182

池島1-3-40 06-6571-0646

夕凪2-3-5 06-6574-2600

磯路1-8-5 06-6573-6000

池島3-1-32 06-6573-5012

築港1-12-8 06-6574-3196

波除1-6-6 06-6582-7883

市岡元町3-13-8 06-6585-3030

市岡元町2-5-26 06-4301-7010

南市岡2-6-19 06-6584-6621

住　所 TEL

波除5-4-7 06-6585-3392

住　所 TEL

田中1-15-1-103 06-6573-7685

波除3-7-18 06-6584-5155

磯路1-4-3 06-6571-5277

磯路2-16-22・ l F 06-6585-9586

磯路2-22-8-101 06-6585-7085

波除4-1-37 HRCビル・lF 06-4394-8739

市岡元町3-8-15 06-6581-3054

市岡1-1-21 06-7632-5476

住　所 TEL

三先1-6-37 06-6572-7089

市岡1-3-29 06-6571-0395

市岡元町2-1-28 06-6582-2221

　みんなの里みなとほいくえん

　大阪市立三先幼稚園

　みなと幼稚園

　文化幼稚園

　きららもとまち保育園

　キングダムキッズ磯路

　よいこ園

　はらっぱ舎AIAI（アイアイ）

　ひまわり保育園みなと

　はらっぱ舎

　うれしい保育園弁天町

　認定こども園波除学園

　バンビ保育所

　風の丘保育園

保育所（園）名

認定こども園

小規模保育事業所

幼　稚　園

　やはたやゆうゆう保育園

　磯路保育所

　田中保育所

　善児園

　港保育所

　港乳児保育センター

　アソカ学園

　日輪学園保育所

　池島保育園

　築港保育園

　安治川保育園

　第2善児園
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●プログラム内容（予定）●
シャボン玉あそび、せいさく、絵本コーナー、大型絵本など
☆ミニ消防車にも乗れるよ！

港区内の各地域で開催している子育てサロンの紹介コーナーです。
今回は、築港地区の「築港キッズ」です。

築港キッズは毎月第１土曜日の午前10時30分から11時30分まで

築港小学校の多目的室で開催しています。
（今年度は不定期開催のためHPなどのチェック
をお願いします）子どもたちだけではなく、
保護者の方たちも楽しめる場所になるように
いろいろなイベントをご用意して、皆様の参
加をお待ちしています！

発行/みんなと子育てしチャオ会 編集/港区子ども・子育てプラザ TEL ０６－６５７３－７７９２ （令和8年9月作成）

ご意見・ご感想など、ぜひ皆様のお声をお寄せください。

★お申込みはコチラから

しチャオ！

雨天中止の場合
申込をいただいている方は、メールにて連絡
します。
開催情報は当日午前９時に
港区役所X、子育てプラザ
HPにてお知らせします。

＜港区役所＞ ＜子育てプラザ＞

【港区みんなと子育てしチャオ会】とは
港区の子育て支援施設・関係機関が集まって作っているネットワークです。
①いきいきと子育てができる ②それを笑顔で応援する人たちがいる ③子どもたちの笑顔があふれる
そんな港区であることを目指しています♪

公園あ
そび

参加費
無料

日 時：令和８年10月30日（金）
１０：３０～１２：００
（受付は１０：３０～11：３０まで）

場 所 ：
対 象 ：
申 込 期 間 ：
定 員 ：
持 物 ：
主 催 ：
協 力 ：

問い合わせ：

八幡屋公園 芝生広場
6さいまでのこどもと親
９/２（水）～１０/２９（木）１７：００まで
なし ※せいさくは50名のみ先着順
ぼうし・タオル・のみもの など
港区みんなと子育てしチャオ会
（一財）大阪スポーツみどり財団
大阪市港消防署
港区社会福祉協議会
０６－６５７５ー１２１２

●大阪市立港区民センター ●大阪市立港図書館 ●港区子ども・子育てプラザ
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