
港区ボランティア活動情報紙

〒552-0007 港区弁天 2-15-1 港区社会福祉協議会、港区ボランティア・市民活動センター1階 fuku cafe
TEL. 6575-1212　FAX. 6575-1025　メール：himawari@minatoku-shakyo.com

すべての申し込み・
問合わせは

令和8年3月 No.115

ボランティア活動を始めたい方！ボランティア活動中でお困りの方！
どなたでも大歓迎♪

ボランティア相談会を開催しますボランティア相談会を開催します

日時：3月14日（土）10：30～12：00
場所：港区ボランティア・市民活動センター 1階 fuku cafe
       （港区弁天２-１５-１）
申込方法：電話もしくは二次元コード
問合せ：０６-６５７５-１２１２（担当：小巻）
※お待ちいただく可能性もございますのでご了承ください。

こちらから、お申込みください！

特定テーマ「ボランティア活動応援資金」の払出のご案内
港区社会福祉協議会では、市民、団
体、企業の皆さまから預託された現
金や物品を基に、「善意銀行」を設置
しています。区内で活動している団体
などを支援し、より区民の皆さまに見
える形で福祉の増進に貢献する仕組
みとして、毎年1回、区内で福祉ボラ
ンティア活動を行う団体を対象に払
出先を募集します。

私達は、歌うのが好き、演奏するのが好きな気の合う仲間
達でワイワイ楽しく活動しているギターバンド「イー
ジーズ」です。みんなで一緒に歌いながら、地域や施設の
皆さんに笑顔や元気を届けたいと思っています。

◎申請を検討される方は、港区社会福祉協議会までお問い合わせください。申請書類は港区社協HPよりダウンロード可能です。（担当：小巻）

当日参加もOK！

ボランティアグループ「イージーズ」
このグループにスポット

善意銀行
①払出対象

②対象活動

③払 出 額
④申込み〆切

区内で福祉ボランティア活動を行っている
グループ5人以上で構成されていること。
法人格の有無は問わない。連続交付は3年
までとする。
地域や福祉施設で行われる主に高齢者・障
がい者・児童を対象とする自発的な活動
３５,０００円以内
4月17日（金）まで

雑記雑記

カレン ダー
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cafe dé ひまわり
第3水曜日 11：00～
4/15（水）・5/20（水）

港区おもちゃ図書館 
ひまわり

第3土曜日 14：00～
4/18（土）・5/16（土）

スマホ相談会
※申込制  1枠 30 分

第4水曜日 13:30～
4/22（水）・5/27（水）

港区社協公式ラインで
友だち登録すれば
催しの詳細を
確認できます。

イマドキの子育てって？

おはりdeぬいぬい

お花に興味のある方は初めての方でも大歓迎！
現在活動中のボランティアと一緒に港区社協の花壇の手入れを
してみませんか？

日時：3月24日（火）1０：００～11：3０
場所：港区ボランティア・市民活動センター 1階 fuku cafe
講師：一般財団法人 大阪スポーツみどり財団
内容：育ってきたお花の手入れの方法を知ろう！
申込方法：電話もしくは来館
問合せ：０６－６５７５－１２１２（担当：小巻）

日時：3月25日（水）10：30～12：00
場所：港区民センター 6階 第1集会室
講師：NPO法人 女性と子育て支援グループ pokkapoka

理事長 渡邊和香氏
定員：20名（先着順） ※一時保育あり 3名
締切：3月24日（火）　申込方法：電話または二次元コードから

「昔の当たり前と今どきの当たり前って違うのかしら？」
妊娠・出産・育児の常識は大きく変わってきています。
自分や子どものため、子育て支援に関わる方など
一緒に学びませんか？

毎月第１木曜日、災害備蓄品のために手
縫いで雑巾をつくる活動を行っています。
今年度は港区こどもの居場所連絡会に寄
贈しました♪薄いタオルなどがありました
ら事前にご連絡の上、寄付のご協力どう
ぞよろしくお願いいたします。

ステップアップ講座を
開催します♪花壇ボランティア

前回の活動の様子

雑巾を
施設に寄贈
しました

保育ボランティア講座

読み取ってネ!

おはり de ぬいぬい
第1木曜日 13：30～

～手縫いで雑巾づくり～
4/2（木）・5/7（木）

なんでもおたすけ隊

囲碁サークル
第2・4月曜日 13：00～
4/13（月）、4/27（月）
5/11（月）・5/25（月）

パソコン苦楽部※申込制

第2・4木曜日 13：00～
4/9（木）、4/23（木）
5/14（木）、5/28（木）

おおさか・みなと・
おもちゃ病院
第4火曜日 13：00～

4/２8（火）・5/２6（火）

バルーンアート教室※申込制
第4金曜日 10：00～

4/24（金）・5/22（金）

偶数月第2火曜日 13：30～

～簡単な軽作業など～
4/14（火）
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