
  

お問い合わせ・申し込み（電話 orFAX で下記まで） 

TEL 06-6575-1212 
                                FAX 06-6575-1025 

男の料理講座やオンラインスキルの ZOOM 講座、男のマナー講座、 

オンライン懇親会を実施します。ぜひお気軽にご参加ください！ 
 

第１回 
11 月 ９ 日（火）１３:３０～１５:３０ 
場所；港区社会福祉協議会ひまわり 

第2 回 

第3 回 

第4 回 

11 月16 日（火）１０:００～１３:００ 
場所；港区保健福祉センター 

11 月24 日（水）１３:３０～１５:３０ 
場所；港区老人福祉センター 

11 月30 日（火）１３:３０～１５:３０ 
※オンライン（ZOOM）で実施予定 

対象 
＊４回参加できて、スマートフォンまたはタブレットをお持ちの方 

＊区内在住の概ね６０歳以上の方 

港区社会福祉協議会 ひまわり 

定員 

12 名 
 

費用

400 円 



 

 

「男のよりあい場！！」 

FAX申込用紙 

 

名 前  

住 所  

電 話  

FAX 06-6575-1025 

までご送付ください。 
 

社会福祉法人  

大阪市港区社会福祉協議会 

【住所】 

大阪市港区弁天２-１５-１ 

港区在宅サービスセンターひまわり  

  

 


